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Dear Long Branch Public School Families,

Do you know how much pollution is in the air today? In order to help you answer this question and
raise awareness about the quality of the air we breathe the U.S. Environmental Protection Agency
is promoting an educational Air Quality Flag Program to schools throughout the nation.

The great news is the Air Quality Flag Program helps raise awareness and protect students’ health
by simply raising a colored flag each day in our school lobbies. On days that require a green and/or
yellow flag we will encourage students to be outside and moving. When our air quality requires an
orange or red flag to be displayed, outside play is considered safe, but we will encourage our
children to take breaks and participate in low cardiovascular activities. If the quality of the air
requires a purple flag, indoor activities are strongly recommended.

The flags correspond to the colors of the Air Quality Index (www.airnow.gov), which display our
air quality, and what associated health effects might be a concern. Every school day we will fly a
flag with one of the following colors:

e Green: good air quality

e Yellow: moderate air quality

e Orange: unhealthy for some people, including children and teenagers
e Red: unhealthy for everyone

e Purple: very unhealthy for everyone

In addition to raising flags, we will have in-class activities to teach about air quality and the impact
it has upon us. Finally, our schools’ “green teams” are prepared to teach our children how to
improve our overall air quality. We look forward to bringing this project to our schools.

For more information on the Flag Program, go to www.airnow.gov/flag.

Sincerely,

Ko O

Michael Salvatore, Ph.D.
Superintendent of Schools



http://www.airnow.gov/
http://www.airnow.gov/flag
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Queridas Familias das Escolas Publicas de Long Branch,

Vocé sabe quanta poluicdo esta no ar hoje? Para ajudé-lo a responder a esta pergunta e aumentar a
conscientizacdo sobre a qualidade do ar que respiramos, a Agéncia de Protecdo Ambiental dos EUA
esta promovendo um Programa Educacional de Bandeira de Qualidade do Ar para escolas de todo
0 pais.

A boa noticia é que o programa de qualidade do ar, ou “Air Quality Flag Program” ajuda a aumentar
a conscientizacao e proteger a satde dos alunos simplesmente levantando uma bandeira colorida
todos os dias nos lobbies das nossas escolas. Nos dias que exigem uma bandeira verde e / ou
amarela, incentivaremos os alunos a ir la fora e se movimentar. Quando a qualidade do ar exigir
que uma bandeira vermelha ou laranja seja exibida, brincando la fora é considerado seguro, mas
incentivaremos nossos estudantes a fazer pausas e participar de atividades cardiovasculares baixas.
Se a qualidade do ar requer uma bandeira roxa, atividades dentro das escolas sdo fortemente
recomendados.

As bandeiras correspondem as cores do indice de Qualidade do Ar (www.airnow.gov), que exibem
nossa qualidade do ar, e quais os efeitos associados a saide podem ser uma preocupac¢do. Cada dia
de escola voaremos uma bandeira com uma das seguintes cores:

* Verde: boa qualidade do ar

* Amarelo: qualidade do ar moderada

* Laranja: ndo e saudavel para algumas pessoas, incluindo criancas e adolescentes
* Vermelho: prejudicial para todos

» Roxo: muito prejudicial para todos

Além de voar bandeiras, teremos atividades na sala de aula para ensinar sobre a qualidade do ar eo
impacto que ela tem sobre nés. Finalmente, as "equipes verdes" das nossas escolas estdo preparadas
para ensinar a nossos estudantes como melhorar a qualidade geral do ar. Estamos ansiosos para
trazer este projeto para nossas escolas.

Para mais informac6es sobre o Programa das Bandeiras, acesse www.airnow.gov/flag.

Atenciosamente,

KLo0 O

Michael Salvatore, Ph.D.
Superintendente de Escolas



http://www.airnow.gov/flag
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Estimadas familias de las escuelas publica de Long Branch,

¢Sabes cudnta contaminacion estd en el aire hoy en dia? Con ¢l fin de ayudarle a responder a esta
pregunta y aumentar la conciencia sobre la calidad del aire que respiramos, la Agencia de
Proteccion Ambiental de los Estados Unidos estd promoviendo un programa educativo, conocido
como el Programa de Bandera de Calidad de Aire, a escuelas de todo el pais.

La gran noticia es que, ¢l Programa de Bandera de Calidad de Aire, ayuda aumentar la conciencia
y proteger la salud de los estudiantes con simplemente levantando una bandera de color cada dia
en los pasillos principales de nuestras escuelas. En los dias que requieren una bandera verde y / o
amarilla, animaremos a los estudiantes estar afuera y en movimiento. Cuando nuestra calidad de
aire requerird que se muestre una bandera naranja o roja, el juego exterior sera considerado
seguro, pero alentaremos a los estudiantes a tomar descansos y participar en actividades
cardiovasculares bajas. Si la calidad de aire requiere una bandera de color morado, las actividades
de interior seran fuertemente recomendadas.

Las banderas corresponden a los colores de Indice de Calidad de Aire (www.airnow.gov), que
muestran nuestra calidad de aire y cudles son los efectos asociados a la salud que pueden ser una
preocupacion. Cada dia escolar vamos a volar una bandera con uno de los siguientes colores:

o Verde: significa buena calidad de aire

e Amarillo: significa calidad de aire moderada

e Naranja: significa insalubre para algunas personas, incluyendo nifios y adolescents
¢ Rojo: significa insaludable para todos

¢ Morado: significa muy insaludable para todos

Ademas de levantar banderas, tendremos actividades en clase para ensefiar sobre la calidad de aire
y el impacto que tiene sobre nosotros. Finalmente, los "equipos verdes" de nuestras escuelas estan
preparados para ensefiar a nuestros nifios como generalmente podemos mejorar nuestra calidad de
aire. Estamos entusiasmado de poder llevar este proyecto a nuestras escuelas.

Para mas informacion sobre el Programa de Bandera, puede ir a la pagina web
www.airnow.gov/flag.

Sinceramente,

Michael Salvatore, Ph.D.
Superintendente de Escuelas




